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Учебный план МБОУ Гимназия №16  

(пятидневная рабочая неделя)  
  

  
Предметные области  

 Учебные предметы 
классы  

 Количество часов 
в неделю  

    
Всего  

1а,б,в  2а,б,в,г  3а,б.в,г  4а,б,в  
Обязательная часть          

Русский  язык  
литературное чтение  

и  Русский язык  5  5  5  5  20  
Литературное чтение  4  4  4  4  16  

Иностранный язык   Иностранный язык  -  2  2  2  6  
Математика 
информатика  

и  Математика  4  4  4  4  16  

Обществознание 
естествознание  
(Окружающий мир)  

и  Окружающий мир  2  2  2  2  8  

Основы религиозных  
культур и светской этики  

Основы религиозных 
культур и светской 
этики  

-  -  -  1  1  

Искусство  Изобразительное  
искусство  

1  1  1  1  4  

Музыка  1  1  1  1  4  
Технология  Технология  1  1  1  1  4  
Физическая культура  Физическая культура  2  2  2  2  8  
Итого  20  22  22  23  87  
Часть, формируемая  участниками 

образовательных отношений  

  

          

курс «Развитие речи»  1  -  -  -  1  

курс «Удивительный английский»  -  1  1  -  2  

Итого  21  23  23  23  90  

Учебные недели  33  34  34  34  135  

Всего часов  693  782  782  782  3039  

Максимально допустимая недельная нагрузка  21  23  23  23  90  

  
  

    



Учебный план  5-9 класс МБОУ Гимназия №16  

Предметные области  Учебные предметы классы  
Количество часов  в  

неделю  

5 а,б,в,г  6 а,б,в,г  
Обязательная часть      
Русский язык и 
литература  

Русский язык  5  6  
Литература  3  3  

Иностранные языки  Иностранный язык  3  4  
Математика и 
информатика  

Математика  5  5  
Алгебра      
Геометрия      
Вероятность и статистика      
Информатика      

Общественно-научные 
предметы  

История  2  2  
Обществознание    1  

География  1  1  

Естественнонаучные 
предметы  

Физика      

Химия      
Биология  1  1  

Основы 
духовнонравственной 
культуры народов 
России  

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России  

1  0,5  

Искусство  Изобразительное искусство  1  0,5  
Музыка  1  1  

Технология  Технология  2  2  
Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности  

Физическая культура  2  2  
Основы безопасности 
жизнедеятельности  

    

Итого  27  29  
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений:  

2  1  



Английский язык(углублённый уроовень)/Практикум по 
русскому языку/Практикум по математике  

2  1  

Учебные недели  34  34  
Всего часов  986  1020  
Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 
неделе) в соответствии с санитарными правилами и нормами  

29  30  



 

Русская родная литература  0,5  0,5    

Учебные недели  34  34  34  



Всего часов  1190  1224  1224  
Максимально допустимая недельная нагрузка 
(при 6-дневной неделе) в соответствии с 
санитарными правилами и нормами  

35  36  36  
   

   



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 10А класса  

Предметная область  Учебный предмет  Количество часов в неделю  
естественнонаучная 

группа  
естественнотехнологическая 

гр  
социальноэконом  

гр  
10а  11а  10а  11а  10а    

О бязатель ная часть  
Русский язык и 
литература  

Русский язык  2  2  2  2  2    
Литература  3  3  3  3  3    

Иностранные языки  Иностранный язык  3  3  3  3  3    
Математика и 
информатика  

Алгебра  2  3  5  5  5    
Геометрия  2  1  2  2  2    
Вероятность и 
статистика  

1  1  1  1  1    

Информатика 
(базовый уровень/ 
углубленный 
уровень)  

1  1  4  4  1    

Общественнонаучные 
предметы  

История  2  2  2  2  2    
Обществознание  2  2  2  2  4    
География  1  1  1  1  1    

Естественнонаучные 
предметы  

Физика  2  2  2  2  2    
Химия 
(углубленный 
уровень/ базовый 
уровень)  

3  3  1  1  1    

Биология 
(углубленный 
уровень/ базовый 
уровень)  

3  3  1  1  1    

Физическая культура 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности  

Физическая 
культура  

2  2  2  2  2    

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности  

1  1  1  1  1    

-----  Индивидуальный 
проект  

1  0  1  0  1    

Итого    31  30  33  32  32    
Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Наименование учебного курса      
Химия  2  2  1  1  1    
Биология  2  2  1  1  1    
Русский язык к ЕГЭ  1  1  1  1      
Литература к ЕГЭ  1  1  1  1  1    



Экономика          2    
Итого  6  6  4  4  5    
ИТОГО недельная нагрузка  37  36  37  36  37    
Количество учебных недель  34  34  
Всего часов в год  1258  1224  
  

  
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 10Б класса  

Предметная область  Учебный предмет  Количество часов в неделю  
Гуманитарная группа  

1  
Гуманитарная группа  

2  
10б  11б  10б  11б  

Обязательн ая часть  
Русский язык и 
литература  

Русский язык  2  2  2  2  
Литература (базовый 
уровень/ углубленный 
уровень)  

3  3  5  5  

Иностранные языки  Иностранный язык  
(углубленный уровень)  

5  5  5  5  

Математика и 
информатика  

Алгебра  2  3  2  3  
Геометрия  2  1  2  1  
Вероятность и статистика  1  1  1  1  
Информатика  1  1  1  1  

Общественно-научные 
предметы  

История  2  2  2  2  
Обществознание 
(углубленный уровень/ 
базовый уровень)  

4  4  2  2  

География  1  1  1  1  
Естественно-научные 
предметы  

Физика  2  2  2  2  
Химия  1  1  1  1  
Биология  1  1  1  1  

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности  

Физическая культура  2  2  2  2  
Основы безопасности 
жизнедеятельности  

1  1  1  1  

-----  Индивидуальный проект  1  0  1  0  
Итого  31  30  31  30  

Часть, формируемая участниками образовател ьных отношений  
Наименование учебного курса      
Химия  1  1  1  
Биология  1  1  1  
МХК  1  1  1  
Русский язык к ЕГЭ  1  1  1  
Литература к ЕГЭ  1  1  1  



Английский к ЕГЭ  1  1  1  
Математика к ЕГЭ  0  1  1  
Итого  6  7  7  
ИТОГО недельная нагрузка  37  37  37  
Количество учебных недель  34  34  
Всего часов в год  1258  1258  
  

  

  

  

  
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 11 КЛАССОВ  

Учебный план универсального профиля, вариант 1  
(гуманитарной направленности)  

Предметная область  
  

Учебный предмет  
  

Уровень предмета изучения  
базовый  углубленный  

Русский язык и 
литература  

Русский       язык   1    
Литература  3    

Родной язык и родная 
литература  

Родной язык (русский)  1    
Родная литература(русская)  1    

Иностранные  Иностранный язык (англ)    5  
Общественные  История  2    

Обществознание  2    
Математика и 
информатика  

Математика:  алгебра и 
начала математического 
анализа, геометрия  

4    

Физическая культура 
и ОБЖ  

Физическая культура  2    
ОБЖ  1    

Естественные науки  Физика    
2  

  

Химия     

Биология    

Астрономия  1    
Элективные курсы 
обязательные для 
посещения  

Русский язык  1    

Литература   1    

МХК  1    
Индивидуальный 
проект  

1    

Итого часов                                                                                           29  



  Обязательные курсы по 
выбору (3ч)  

  

Подготовка к ЕГЭ по 
литературе  

2  

Подготовка к ЕГЭ по 
русскому языку  

1  

    
  Курсы по выбору (не более 

5ч)  
  

Подготовка к ЕГЭ по 
обществознанию  

1  

Подготовка к ЕГЭ по 
английскому языку  

1  

    
Всего часов    34  
  

Учебный план универсального профиля, вариант 2  
    естественнонаучной 

направленности  
технологической 
направленности  

Предметная область  
  

Учебный предмет  
  

Уровень предмета изучения  
базовый  углубле 

нный  
базовый  углубле 

нный  
Русский язык и 
литература  

Русский       язык   1 (все м классом)  
Литература  3 (все м классом)  

Родной язык и 
родная литература  

Родной язык (русский)  1 (все м классом)  
Родная литература(русская)  1 (все м классом)  

Иностранные  Иностранный язык (англ)  3 (все м классом)  
Общественные  История  2 (все м классом)  

Деление на групп ы  
Математика и 
информатика  

Математика:  алгебра и 
начала 
математического 
анализа, геометрия  

4      6  

Информатика   -      4  
Естественные науки  Физика  2      5  

Химия    5  -    
Биология    4  -    

Астрономия  1 (всем классом)  



Физическая культура 
и ОБЖ  

Физическая культура  2 (всем классом)  
ОБЖ  1(всем классом)  

Элективные курсы 
обязательные для 
посещения  

Русский язык  1(всем классом)  
Индивидуальный 
проект  

1(всем классом)  

Итого часов                                                                                                           32  
  Курсы по выбору (не более 

5ч)  
  

  Подготовка к ЕГЭ по 
физике  

1  

  Подготовка к ЕГЭ по 
обществознанию  

1  

      
Всего часов    34  
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