ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Учебный план школы I  ступени муниципального бюджетного образовательного учреждения  «Общеобразовательное учреждение гимназия № 16»  на 2015-2016 учебный год  разработан в соответствии с нормативными документами, с учетом образовательной программы, обеспечивающей достижение обучающимися результатов освоения основных общеобразовательных программ, установленных федеральными государственными образовательными стандартами. 

Учебный план разработан на основе следующих нормативных документов:
1. Федеральный   закон  РФ «Об образовании в Российской Федерации».
2. Приказ Министерства образования Российской Федерации от 05.03.2004 № 1089 «Об утверждении федерального компонента государственных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования».
3. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования».

4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 26.11.2010 № 1241 «О внесении изменений в федеральный государственный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373».
5. федеральных перечней учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию, на 2015/2016 учебный год.

6. Типовое положение об общеобразовательном учреждении, утвержденное постановлением Правительства Российской Федерации от 19.03.2001 № 196.

7. Постановление Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека и Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях».

8. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 08.10.2010 № ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической культуры».
Основная образовательная программа начального общего образования реализуется образовательным учреждением  МБОУ Гимназия № 16 через учебный план и внеурочную деятельность
. 

Учебный план начального общего образования общеобразовательного учреждения МБОУ Гимназия № 16 определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, формы промежуточной аттестации обучающихся.

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации.

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса.

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию образовательных учреждениях, реализующих основную образовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.

Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2904 часов и более 3345 часов.

Контроль над выполнением программ сопровождается содержанием и порядком проведения промежуточной аттестации.
Целями проведения промежуточной аттестации являются:
· объективное установление фактического уровня освоения образовательной программы и достижения результатов освоения образовательной программы; 

· соотнесение этого уровня с требованиями ФГОС;

· оценка достижений конкретного учащегося, позволяющая выявить пробелы в освоении им образовательной программы и учитывать индивидуальные потребности учащегося в осуществлении образовательной деятельности,

· оценка динамики индивидуальных образовательных достижений, продвижения в достижении планируемых результатов освоения образовательной программы

Промежуточная аттестация в лицее проводится на основе принципов объективности, беспристрастности. 

Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю) по итогам учебного года.

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в соответствии с календарным учебным графиком, графиком проведения промежуточной аттестации, утвержденными приказом директора.
Промежуточная аттестация обучающихся классов проводится учителем-предметником или администрацией, в случае проведения аттестации по данному предмету в рамках внутришкольного контроля. На проведение работы отводится 1 урок. Остальные уроки проводятся по расписанию.

Содержание контрольно-измерительных материалов соответствуют требованиям государственного образовательного стандарта, учебной программе.

Формами промежуточной аттестации являются:
	Наименование учебного предмета
	Класс
	Форма промежуточной аттестации

	Русский язык
	1-4
	Итоговая контрольная работа (диктант) (предметная или комплексная)

	Литературное чтение
	1-4
	Итоговая контрольная работа (предметная или комплексная)

	Математика
	1-4
	Итоговая контрольная работа (предметная или комплексная)

	Окружающий мир 
	1-4
	Итоговая контрольная работа (предметная или комплексная),тест

	Иностранный язык
	1-4
	Контрольная работа, тест

	Музыка
	1-4
	проект, викторина, 

	ОРКСЭ
	4
	Творческая работа, проект, презентация

	Изобразительное искусство
	1-4
	Творческая работа, проект, презентация

	Технология 
	1-4
	Творческая работа, проект, презентация

	Физическая культура
	1-4
	Нормативы/ тест, теоретические основы


При составлении расписания уроков чередуются различные по сложности предметы в течение дня и недели: основные предметы (математика, русский и иностранный язык, окружающий мир, информатика) чередуется с уроками музыки, изобразительного искусства, труда, физической культуры, между началом внеурочных занятий и последним уроком устанавливается перерыв продолжительностью не менее 45 минут.
Реализуемые общеобразовательные программы.

Специфика учебного плана определяется целями и задачами реализуемых в образовательном учреждении образовательных программ. МБОУ Гимназия № 16 на начальной ступени реализует следующие общеобразовательные программы:

·  «Школа 21 века», под редакцией Н.Ф.Виноградовой;

· «Перспективная  начальная школа», под редакцией Р.Г.Чураковой;

· Система развивающего обучения Л.В. Занкова.

Режим работы учреждения.

Учебный план МБОУ Гимназия № 16   I-IV  классов формируется в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования.
Учебный план МБОУ Гимназия № 16  на 2013-2014 учебный год обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.2.2821-10 ««Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях

4-летний срок освоения образовательных программ начального общего образования для I-IV классов. Продолжительность учебного года: I класс – 33 учебные недели, II-IV классы – не менее 34 учебных недель;

 Учебный год начинается  c 1 сентября  2015 года.

Максимальная аудиторная нагрузка обучающихся соответствует нормативным требованиям СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» и составляет:

	Классы
	I
	II
	III
	IV

	Максимальная нагрузка, часов
	21
	23
	23
	26


Продолжительность учебной недели: 5-дневная (I, II, III классы),  6-дневная (IV класс). Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет:

· для обучающихся I классов не превышает 4 уроков, один раз в неделю – не более 5 уроков, за счет урока физической культуры;

· для обучающихся II-IV классов не более 5 уроков, один раз в неделю – 6 уроков за счет урока физической культуры;
Обучение осуществляется в две смены (учащиеся I, IV классов занимаются в первую смену, II, III - во вторую смену).
Начало занятий:

· первая смена в 08 часов 20 минут,

· вторая смена в 14 часов 00 минут.

Обучение в I-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований:

· учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену;

используется «ступенчатый» режим обучения: в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут  каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый, в январе-мае – по 4 урока по 45 минут каждый; С целью реализации «ступенчатого» метода постепенного наращивания учебной нагрузки в первом классе, в соответствии с п. 10.10.  СанПиН 2.4.2.2821-10, обеспечивается организация адаптационного периода (письмо МО РФ от 20 апреля 2001 г. № 408/13-13). Таким образом,    число уроков в день  в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре –  по 4 урока по 35 минут каждый, в январе – мае –  по 4 урока по 45 минут каждый. 
В сентябре – октябре проведение четвертого урока (48  учебных часов: 6 уроков еженедельно)   следует проводить в нетрадиционной  форме: целевые  прогулки, экскурсии,  уроки - театрализации. 

· рекомендуется организация в середине учебного дня динамической паузы продолжительностью не менее 40 минут;
· обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий;

· дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти (февраль) при традиционном режиме обучения.
Продолжительность урока в II-IV классах составляет 45 минут. Проведение нулевых уроков запрещено. Продолжительность перемен между уроками составляет от 10 до 20 минут. Перерыв между кружковыми занятиями – 10 минут. Расписание уроков составляется отдельно для обязательных и факультативных занятий. Все дополнительные занятия проводятся с перерывом 45 минут после последнего урока.
.Расписание звонков
1 смена

 1урок — 8.20-9.05 ( перемена 10 минут)

 2 урок — 9.15-10.00 ( перемена 10 минут)

 3 урок — 10.10- 10.55 ( перемена 20 минут)

 4 урок — 11.15- 12.00 ( перемена 20 минут)

 5 урок — 12.20-13.05 ( перемена 10 минут)

 6 урок — 13.15 – 14.00 ( перемена 10 минут)

2 смена

1 урок —  14.00-14.45 ( перемена 10 минут)

 2 урок — 14.55- 15.40 ( перемена 20 минут)

 3 урок — 16.00- 16.45 ( перемена 10 минут)

 4 урок — 16.55- 17. 40( перемена 10 минут)

 5 урок — 17.50- 18.35 ( перемена 10 минут)

Объем домашних заданий (по всем предметам) предполагает затраты времени на его выполнение, не превышающие (в астрономических часах): во II-III классах – 1,5 часа, в IV классе – 2 часа.

Изучение учебных предметов федерального компонента организуется с использованием учебников, входящих в федеральные перечни учебников, утверждённые приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 27.12.2011 № 2885 «Об утверждении федеральных перечней учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях,  реализующих образовательные программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию, на 2015/2016 учебный год». 
Учебно-методический комплект

1-ые классы:
1А,1В  «Школа 21 века», под редакцией Н.Ф.Виноградовой
1Б        «Перспективная  начальная школа», под редакцией Р.Г.Чураковой
2-ые классы:
2А       «Школа 21 века», под редакцией Н.Ф.Виноградовой
2Б      Система развивающего обучения Л.В. Занкова
2В       «Перспективная  начальная школа», под редакцией Р.Г.Чураковой
3ые классы:
3А,3Б  «Перспективная  начальная школа», под редакцией Р.Г.Чураковой 
3В       «Школа 21 века», под редакцией Н.Ф.Виноградовой
4ые классы:
4А,4В   «Школа 21 века», под редакцией Н.Ф.Виноградовой
4Б, 4Г«Перспективная  начальная школа», под редакцией Р.Г.Чураковой
Часы, отведенные в I-IV классах на преподавание учебных предметов «Искусство» (музыка и ИЗО) и «Технология (Труд)», проводятся отдельно: «Музыка» – 1 час в неделю, «ИЗО» – 1 час в неделю, Технология – 1 час в неделю в соответствии с учебными пособиями по ИЗО, Технологии, включенными в Федеральный перечень 2015-2016 учебного года. 

При изучении иностранного языка ведется преподавание предмета «Английский язык». При проведении учебных занятий по предмету «Английский язык» во II-IV классах осуществляется деление  класса  на  группы.
В соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации  от 31.01.2012 № 69 «О внесении изменений в федеральный компонент государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования, утвержденный приказом Министерства образования Российской Федерации от 5 марта 2004 № 1089» и приказом Министерства образования и науки Российской Федерации» от 01.02.2012 № 74 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утверждённые приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 № 1312» в учебный план IV класса включён курс «Основы религиозной культуры и светской этики» (далее – ОРКСЭ) по 1 часу в неделю (всего 34 часа).

Целью комплексного курса ОРКСЭ является формирование у обучающегося мотиваций к осознанному нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных и религиозных традиций многонационального народа России, а также к диалогу с представителями других культур и мировоззрений.

Цель учебного курса ОРКСЭ – формирование у младшего подростка мотиваций к осознанному нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных и религиозных традиций многонационального народа России, а также к диалогу с представителями других культур и мировоззрений. 

Комплексный курс является светским  и  включает 6 модулей:
· «Основы православной культуры», 

· «Основы исламской культуры», 

· «Основы буддийской культуры», 

· «Основы иудейской культуры», 

· «Основы мировых религиозных культур»,

· «Основы светской этики».

. .Один из модулей изучается обучающимся с его согласия и по выбору его родителей (законных представителей).  На основании заявления родителей осуществляется деление на  модули (группы).  Записи  тем  ведутся  в отдельном журнале.
Часть, формируемая участниками образовательного процесса, в учебном плане представлена с учетом их запроса и возможностями образовательного учреждения таким образом:

· учебные занятия для углубленного изучения отдельных обязательных учебных предметов в 4 классе  2 часа  отведены на преподавание  курса английского языка Drama  Lesson  (Уроки драмы),   целью которого является подготовка обучающихся к углубленному изучению английского языка в среднем звене;

· 1 час отводится на  изучение курса «Экономика для малышей», направленный на развитие  экономического   мышления   младшего школьника; 

· 1 час  - на курс «Информатика», целью которого является подготовка к усвоению гимназической составляющей и решение проблем преемственности по изучению предметов в области математики и информатики. 

Записи данных курсов (часов школьного компонента) ведутся  в отдельном журнале.

Учебный план 4 класса на 2015-2016 учебный год

первая ступень (на основе ФГОС)

	Предметные области


	Учебные предметы
	4  класс

	
	
	4а,б
	4в,г

	1. Обязательная часть
	
	

	Филология
	Русский язык
	5
	5

	
	Литературное

чтение
	4
	4

	
	
	
	

	
	Иностранный язык (английский)
	2
	2

	Математика и

информатика
	Математика
	4
	4

	
	
	
	

	Обществознание и

естествознание
	Окружающий мир
	2
	2

	
	
	
	

	Основы духовно -

нравственной

культуры народов России
	Основы

религиозных

культур и светской этики
	1
	1

	Искусство
	Музыка
	1
	1

	
	Изобразительное

искусство
	1
	1

	
	
	
	

	Технология
	Технология
	1
	1

	Физическая   культура
	Физическая   культура
	3
	3

	Итого учебная нагрузка при 5 – дневной    неделе:
	-
	-

	Итого учебная нагрузка при 6 – дневной   неделе:
	24
	24

	2. Часть, формируемая участниками   образовательного процесса (учебные занятия для углубленного изучения отдельных обязательных учебных предметов)
	2
	2

	Экономика
	0
	1

	Информатика
	0
	1

	Курс английского  языка  «Drama  lesson» 
	2
	0

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка
	26
	26


	Вторая половина дня
	4а,б
	4в,г

	Часть, формируемая участниками   образовательного процесса
( в рамках ФГОС из дополнительных  часов  ИГЗ)
	
	

	Экономика
	1
	0

	Информатика
	2
	1

	Итого: 
	3
	1


Учебный план 3 класса на 2015-2016 учебный год

первая ступень (на основе ФГОС)

	Предметные области


	Учебные предметы
	3  класс

	
	
	3а,б
	3в

	1. Обязательная часть
	
	

	Филология
	Русский язык
	5
	5

	
	Литературное

чтение
	4
	4

	
	Иностранный язык (английский)
	2
	2

	Математика и

информатика
	Математика
	4
	4

	Обществознание и

естествознание
	Окружающий мир
	2
	2

	Основы духовно -

нравственной

культуры народов России
	Основы

религиозных

культур и светской этики
	-
	-

	Искусство
	Музыка
	1
	1

	
	Изобразительное

искусство
	1
	1

	Технология
	Технология
	1
	1

	Физическая   культура
	Физическая   культура
	3
	3

	Итого учебная нагрузка при 5 – дневной    неделе:
	23
	23

	Итого учебная нагрузка при 6 – дневной   неделе:
	-
	-

	2. Часть, формируемая участниками   образовательного процесса
	0
	0

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка
	23
	23


	Вторая половина дня
	3 а
	3б
	3 в

	Часть, формируемая участниками   образовательного процесса
( в рамках ФГОС из дополнительных  часов  ИГЗ)
	
	
	

	Информатика
	2
	2
	2

	Курс английского  языка  «Drama  lesson» 
	2
	2
	0

	Итого: 
	4
	4
	2


Учебный план 2 класса на 2015-2016 учебный год

первая ступень (на основе ФГОС)

	Предметные области


	Учебные предметы
	2  класс

	
	
	2а,б
	2в

	1. Обязательная часть
	
	

	Филология
	Русский язык
	5
	5

	
	Литературное

чтение
	4
	4

	
	Иностранный язык (английский)
	2
	2

	Математика и

информатика
	Математика
	4
	4

	Обществознание и

естествознание
	Окружающий мир
	2
	2

	Основы духовно -

нравственной

культуры народов России
	Основы

религиозных

культур и светской этики
	-
	-

	Искусство
	Музыка
	1
	1

	
	Изобразительное

искусство
	1
	1

	Технология
	Технология
	1
	1

	Физическая   культура
	Физическая   культура
	3
	3

	Итого учебная нагрузка при 5 – дневной    неделе:
	23
	23

	Итого учебная нагрузка при 6 – дневной   неделе:
	-
	-

	2. Часть, формируемая участниками   образовательного процесса
	0
	0

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка
	23
	23


	Вторая половина дня
	2 а
	2 б

	Часть, формируемая участниками   образовательного процесса
( в рамках ФГОС из дополнительных  часов  ИГЗ)
	
	

	Курс английского  языка  «Drama  lesson» 
	2
	2

	Итого: 
	2
	2


Учебный план 1 класса на 2015-2016 учебный год

первая ступень (на основе ФГОС)

	Предметные области


	Учебные предметы
	1  класс

	
	
	1 а,б,в

	1. Обязательная часть
	
	

	Филология
	Русский язык
	5

	
	Литературное

чтение
	4

	
	Иностранный язык (английский)
	-

	Математика и

информатика
	Математика
	4

	Обществознание и

естествознание
	Окружающий мир
	2

	Основы духовно -

нравственной

культуры народов России
	Основы

религиозных

культур и светской этики
	-

	Искусство
	Музыка
	1

	
	Изобразительное

искусство
	1

	Технология
	Технология
	1

	Физическая   культура
	Физическая   культура
	3

	Итого учебная нагрузка при 5 – дневной    неделе:
	21

	2. Часть, формируемая участниками   образовательного процесса
	0

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка
	21


	Вторая половина дня
	1а 
	1б
	1в

	Часть, формируемая участниками   образовательного процесса
( в рамках ФГОС из дополнительных  часов  ИГЗ)
	
	
	

	 Английский для малышей 
	1
	1
	1

	Итого: 
	1
	1
	1


� Согласно приказу Министерства образования и науки РФ от 26 ноября 2010 г. № 1241 внеурочная деятельность вынесена из учебного плана. 





